Памятка 

Организация и проведение физкультурного занятия.
- За пять минут до занятия нужно напомнить помощнику воспитателя о необходимости провести влажную уборку физкультурного зала. 

- Не забывать привести в порядок спортивную одежду и обувь – свою и детей.

- Организовать детей перед началом физкультурного занятия и эмоционально их настроить.

- Определить ведущего на данном занятии (каждое новое занятии – новый ведущий)

- Знать ход занятий: ОРУ, основные движения и подвижную игру. 

- Не затягивать время проведения занятия.

